
“Cambiamo Cambiamo Cambiamo Cambiamo 
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Progetto per l’integrazione dei bambini 
con disturbo dello spettro autistico, 
dell’Istituto Comprensivo di Luzzara



SITUAZIONE 

DELL’ISTITUTO
a.s. 2014/2015

CLASSE ALUNNI SEGUITI 

DALLA NPI

DOCENTI COINVOLTI

1° PRIMARIA 1 ALUNNO 

1 alunno da monitorare

5 docenti + 
1 educatore  

2° PRIMARIA 1 ALUNNO 5 docenti + 
1 educatore  

3° PRIMARIA 3 ALUNNI 6 docenti 

1° SECONDARIA 1 ALUNNO 11 docenti + 
1 educatore  



CLASSE ALUNNI SEGUITI 

DALLA NPI

1° PRIMARIA 2 ALUNNI 
LUZZARA + VILLAROTTA

2° PRIMARIA 1 ALUNNO
1 ALUNNO DA MONITORARE

3° PRIMARIA 1 ALUNNO

4° PRIMARIA 3 ALUNNI 

2° SECONDARIA 1 ALUNNO 

SITUAZIONE FUTURA DELL’ISTITUTO
a.s. 2015/2016



IL PROGETTO SI PROPONE DI AGIRE SU DIVERSE AREE:

• 1. La formazione iniziale di tutti gli insegnanti
• 2. Formazione specialistica in azione degli insegnanti 

curricolari e di sostegno degli alunni autistici (learning by doing) 
affiancando la terapista.

• 3. Interventi diretti sui bambini con terapisti della riabilitazione 
psichiatrica realizzati individualmente, a piccolo gruppo, con 
l’intera classe: 1 intervento di un’ora a settimana.

• 4. Esperienza di pet therapy
• 5. Interventi di sensibilizzazione sulle classi al fine di costruire 

gruppi inclusivi e solidali di coetanei
• 5. Formazione e sensibilizzazione estesa a tutta la cittadinanza
• 6. Creazione di una rete educante ed attiva con gli Enti 

territoriali (AUSL, Associazioni di famiglie di bambini autistici) di 
coordinamento degli interventi anche extrascolastici.



TAPPE 

DEL PROGETTO



SETTEMBRE 2015

Formazione di 9 ore per 70 docenti a cura 
della dott.ssa Giuberti dell’ASL di Reggio 
Emilia – Centro per l’Autismo- logopedista 
Erika Rivasi e la TRP Barbi Giada per fornire 
un quadro d’insieme sulla sindrome dello 
spettro autistico.

Serata formativa e di sensibilizzazione per la 
cittadinanza, insegnanti, educatori, famiglie.



DA OTTOBRE 2015 A APRILE 2016

Realizzazione dei percorsi laboratoriali. 
1 incontro settimanale di circa 1 ora ad 

alunno di 4,5 ore settimanali, la cui 
suddivisione e gestione sarà concordata con 
l’esperta TRP e le docenti.

Ove possibile si potrà lavorare anche con 
piccolo gruppo.



L’intervento della terapista della 
riabilitazione psichiatrica prevederà 2 
incontri di coordinamento con gli esperti 
dell’ASL che seguono al pomeriggio gli alunni 
+ 1 incontro finale con i docenti operanti 
sulla classe e l’educatrice e la FS, intesi sia 
come formazione sul campo sia come 
condivisione di buone pratiche.



6 e 13 MAGGIO 

Pet therapy con gli asinelli e due operatori 
specializzati a Reggio Emilia con 
l’Associazione Aria –Aperta, nel Parco 

È presente anche la FATTORIA DI ANIMAZIONE 

AMBIENTALE che l'asineria Aria Aperta gestisce insieme 
all'associazione ambientalista «il Gabbiano».



“...la documentazione non è fine a se 
stessa, ma strumento per l'ulteriore 
qualificazione professionale dei 
docenti...una modalità organizzata per 
far conoscere ciò che è stato fatto per 
poter fare meglio.”

(P.Bisogno, 1980) 



FINE MAGGIO 2016

Restituzione del progetto con 
documentazione alle famiglie e alla 
cittadinanza tramite serata aperta a tutti.



IMPORTANZA 

DELLA RETE 



Nessuna tecnica è sufficiente da sola e 
nessun «esperto» è in grado di affrontare 
da solo le problematiche dell’autismo: il 
successo del trattamento dipende dalla 
condivisione di approcci, metodologia e 
strumenti, utilizzati nei diversi contesti e 
lungo il percorso di vita del bambino...

(E.Micheli, 2004) 



IMPORTANZA DELLA RETE 



Aut Aut Reggio Emilia
Associazione Famiglie con Portatori di Autismo - Onlus

E chi ancora vorrà contribuire…….!!!!!



I COSTI 

Le Associazioni forniranno un sostegno 
economico per circa 4.000€.

L’Istituto sosterrà i costi di circa 1.600€ per 
l’organizzazione e la gestione del progetto; 
le due uscite di pet therapy a Reggio 
Emilia; il pagamento delle esperte della 
formazione. (Il trasporto è offerto dal 
Comune)

La formazione alla cittadinanza è stata 
fornita a titolo gratuito dagli esperti.
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Il percorso è illuminato.

Io viaggio da parte di coloro che sono venuti prima di 

me, e sarà brillante per coloro che mi seguono.


