
AIPAPF: CHI SIAMO? 

Nel novembre del 2001 un gruppo di 
professionisti italiani operanti da vari anni nel 

campo dell’Audiopsicofonologia, tutti 
formati a Parigi dal Prof. A.A. Tomatis, 

fondano l’Associazione Italiana Professionale 
di AudioPsicoFonologia (A.I.P.A.P.F.). 

L’Associazione  non ha fini di lucro e si 
prefigge di “conservare e diffondere 
l’audiopsicofonologia nello spirito e 

nell’originalità del suo fondatore Prof. Alfred 
A. Tomatis”.  

Partendo dalle ricerche del prof. Tomatis, 
l’Associazione s’impegna a promuovere e 
diffondere l’audiopsicofonologia sia alla 

comunità scientifica che al grande pubblico 
associando a ciò un lavoro costante di 

ricerca e di sviluppo del metodo utilizzando i 
processi sperimentali specifici, 

perfezionando gli strumenti tecnici, 
interagendo con altri settori delle scienze 

umane. 

ISCRIZIONE E ORGANIZZAZIONE 
PAOLA SPAGGIARI 

Studio Medico Bernadette 
tel. 0522 920640 - 42 

info@studiobernadette.it 
www.studiobernadette.it 

Il seminario è aperto a tutti, in 
particolare a quanti operano 
negli ambiti dell’Educazione 

(studenti, genitori, educatori ed 
insegnanti, ecc…) e della Salute 

(medici, psicologi, infermieri, 
assistenti sociali, ecc…). 

Il contributo di partecipazione è 
di €20,00; 

- se vengono entrambi i genitori, 
la sottoscrizione è solo per uno  

- è possibile partecipare anche a 
singoli interventi.

INFORMAZIONI

Seminario informativo sul tema 
dell’iperattività nell’età evolutiva 
SABATO 15 OTTOBRE 2016 
dalle ore 14:00 alle ore 19:30 

presso Agriturismo San Giuseppe 

Taneto di Gattatico (RE)

IL BAMBINO IPERATTIVO:  

COME COMPRENDERLO E 
COME AIUTARLO

STUDIO MEDICO BERNADETTE 
————————- 

A.I.P.A.P.F. 

SEDE DEL SEMINARIO 

AGRITURISMO SAN GIUSEPPE 
via Bertozzi 24 

Taneto di Gattatico (RE) 

www.agriturismosangiuseppe.com  
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Alfred A. Tomatis 1920 2001 , medico 
otorinolaringoiatra francese, ha sviluppato una 
teoria originale sulle funzioni dell’organo 
dell’Orecchio, che ha presentato in molte opere 
scientifiche e divulgative di successo.

L’orecchio è l’organo dell’ascolto che 
permette al bambino di entrare in 
relazione con il mondo esterno e di 
integrare gli stimoli che da esso riceve a 
diversi livelli di profondità, strutturando 
così il suo mondo interiore. 

Il metodo audio psico fonologico che Tomatis 
ha inventato è uno strumento pedagogico di 
intervento capace di incidere profondamente 
attraverso l’orecchio sul mondo interiore del 
bambino. La stimolazione attraverso la musica 
e il canto dell’organo dell’orecchio e delle reti 
neuronali ad esso associate, permette di 
ristabilire gli equilibri neuro fisiologici alterati 
nelle .

Le sue teorie hanno ottenuto importanti 
riconoscimenti e il suo metodo è di uso ed 
applicato in tutto il mondo.

ALFRED A. TOMATIS

I L  BA M B I N O  I P E R AT T I VO : C O M E  C O M P R E N D E R L O  E  C O M E  A I U TA R L O

L’ obiettivo del seminario è mettere in luce quali strumenti possono essere d’aiuto nella cura e nella gestione del 
bambino iperattivo. Vedremo nello specifico cosa succede nel Sistema Nervoso del bambino iperattivo e come 

sia possibile agire per aiutarlo nella capacità di autoregolazione.

Moderatore: Paolo Usai, Socio AIPAPF, Psicoterapeuta dello Studio Medico Bernadette di Reggio Emilia;

14:00 -  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

14 :30 -  INTRODUZIONE AI  LAVORI :  CHI  HA TOCCATO IL NERVO VAGO? LO 
STRETTO LEGAME TRA PSICHE E  CORPO NEL BAMBINO IPERATTIVO 

Relatore: Giovanni Spaggiari, Socio AIPAPF, Spec. in Neuropsichiatria, Psicologia e Logoanalisi, direttore 
dello Studio Medico Bernadette di Reggio Emilia;

15:00  -  IL BAMBINO IPERATTIVO TRA PERCEZIONE DI  MINACCIA E  RICERCA DI  
S ICUREZZA:  IPOTESI  DI  UN PERCORSO DI  CURA ATTRAVERSO IL METODO TOMATIS  

Relatore: Martino Paterlini, Socio AIPAPF, Psicoterapeuta dello Studio Medico Bernadette di Reggio Emilia;

15:40 -  LE  DIFFICOLTÀ DI  AUTOREGOLAZIONE DEL BAMBINO IPERATTIVO:  QUALE 
AMBIENTE PREDISPORRE, COME UTIL IZZARE LE RISORSE DEL GRUPPO CLASSE 

Relatore: Lorena Nicardi, Socio AIPAPF e Pedagogista;

16. 40 -  BREAK 

17:10 -  APPROCCIO PSICOMOTORIO DEL METODO SOUBIRAN NEL BAMBINO 
INSTABILE O IPERCINETICO 

Relatore: Maria Ruini, Psicologa, Psicomotricista relazionale secondo Aucouturier, Spec. nel Metodo Soubiran;

18:10 -  DOMANDE  E  DIBATTITO


