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ABBRUZZESE VALENTINA

VIA RAFFAELE BALDI, 12
84013 CAVADE' TIRRENI (SA)

Cellulare 3387659932
Casa 089-341856

abbruzzesevalentinal@gmail.com

taliana

02/07/1989

Istituto Universitario Suor Orsola Benincasa di Napoli
Facolta di Scienze della Formazione

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche
Titolo conseguito il 30/10/2015, con votazione 110 e lode

Tesi in Psicopatologia dello sviluppo: "Teoria dell'attaccamento e psicopatologia in infanzia e
adolescenza"

Relatrice: Dott.ssa Antonella Gritti, membro ordinario della Societa Italiana di Psicoterapia
Psicoanalitica dell'Infanzia e dell'Adolescenza

Universita degli Studi di Salerno

Facolta di Scienze della Formazione

Corso di Laurea Triennale in Scienze dell'Educazione

Curriculum Esperto nei processi formativi

Titolo conseguito il 22/03/2013, con votazione 102/110

Tesi in Metodologie e tecniche del gioco e dell'animazione: "Edutainment: giocare ed
apprendere con le nuove tecnologie”

Relatore: Prof. Giuseppe De Simone

Liceo Scientifico “A. Genoino®, Cava de’ Tirreni (SA)
Maturita scientifica, indirizzo matematica e informatica sperimentale
Titolo conseguito nel 2008, con votazione 84/100


mailto:a.milito@libero.it

ESPERIENZA LAVORATIVA E
PERCORSI POST- LAUREA

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Da ottobre 2015 a ottobre 2016: Educatrice presso la Cooperativa Sociale "Strada Facendo" con
sede a Cava de' Tirreni (SA). Gestione di attivita extra-scolastiche, doposcuola, laboratori con
minori a rischio di affido con difficolta scolastiche, disturbi del comportamento, disturbi
dell'attenzione e disturbi specifici dell'apprendimento.

Da luglio 2015 a ottobre 2015: Insegnante settore materna (fascia 4-5 anni) presso la Scuola
dell'lnfanzia e Primaria paritaria "L'Arcobaleno" di Nocera Inferiore (SA).

Da dicembre 2014 a gennaio 2015:; Stagista presso I'Asilo Nido "Piccoli Passi" di Cava de'
Tirreni (SA). Svolte attivita di nido per linfanzia (fascia d'eta 4-36 mesi), attivita dedicate a
bambini dai 3 ai 5 anni, attivita pomeridiane come laboratori (musica, pittura, informatica), corsi
di lingua inglese.

A maggio 2014 ho coreografato e curato lo spettacolo "Omaggio Disney" con bambini dai 4 agli
8 anni per l'evento di Beneficenza "Cuore di mamma" organizzato dall'Associazione culturale
MA.LU.SA. di Cava de' Tirreni (SA) che organizza eventi e attivitd sociali con lo scopo di
sensibilizzare la cittadinanza alle problematiche di coloro che vivono in condizioni di disagio
(bambini, persone diversamente abili, anziani).

A gennaio 2014 ho coreografato e curato lo spettacolo "Buon Natale a tutti" per I'evento di
beneficenza organizzato dalle Associazioni culturali MA.LU.SA. di Cava de' Tirreni e "Nuotare a
Cava" di Cava de' Tirreni), associazione che si occupa dello sport del nuoto e della pallanuoto a
livello agonistico e non.

A maggio 2013 ho coreografato e diretto lo spettacolo per bambini "Animali: ascolta con il cuore
e capirai" presso il Teatro comunale "L. Barba" di Cava de' Tirreni, in collaborazione con la
Ludoteca "Folletti Laboriosi" di Cava de' Tirreni.

Da settembre 2012 a settembre 2015 ho diretto i corsi di gioco-danza e avviamento alla danza
classica presso la Ludoteca "Folletti Laboriosi" sita in Cava de' Tirreni (SA), localita Fano, per
bambini dai 4 anni in su.

Da novembre 2008 a gennaio 2019: Stagista presso il Centro Medico di Riabilitazione "Villa
Alba" (SILBA S.p.A.) sito in Cava de' Tirreni (SA), che si occupa della cura, della riabilitazione e
della risocializzazione dei soggetti diversamente abili, affetti da diverse patologie quali:
encefalopatie prenatali, perinatali e post-natali, malattie genetiche come la Sindrome di Down e
altre malattie.

ITALIANO

INGLESE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
BUONO
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RELAZIONALI - ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Affidabile, determinata e disponibile. Eccellenti competenze relazionali con le persone, con
ottimo metodo di comunicazione.

Ottima capacita di gestione del lavoro individuale e di gruppo.

Senso dell'organizzazione del lavoro individuale e di gruppo.

Ottima capacita nella gestione di emergenze e imprevisti.

Forte motivazione ed entusiasmo nello svolgere incarichi affidati. Pronta per affermarmi nel
mondo del lavoro e raccogliere i frutti dopo anni di studio serio e concreto.

Ottima conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows

Ottima conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Mac OS

Ottime conoscenze informatiche dei pacchetti Microsoft Office, in particolare Word-Excel-
PowerPoint

Ottima conoscenza informatica del pacchetto AppleWorks

Ottima conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet

Ottima conoscenza e utilizzo della posta elettronica

Esperienze pregresse e attuali con Wordpress e Blogger

ANTONIO, LEGGI QUA

A gennaio 2014 ho partecipato come ballerina solista in un video pubblicita progresso realizzato
dagli studenti di Scienze Pedagogiche dell'lstituto Universitario Suor Orsola Benincasa di Napoli.

A settembre 2013 ho seguito il corso di aggiornamento di Metodologia della danza classica
tenuto da Antonina Randazzo, maitre de ballet del Teatro San Carlo di Napoli.

Da settembre 2010 a luglio 2013 ho affiancato Pina Testa, gia prima ballerina del Teatro San
Carlo di Napoli, come assistente per i corsi di danza classica e ho seguito regolarmente i corsi di
danza classica.

Da febbraio 2012 ad aprile 2012 ho partecipato al seminario-studio tenuto da Marco Pierin,
etoile internazionale del Teatro alla Scala di Milano, presso il Professional Ballet di Pina Testa di
Salerno.

Da ottobre 2011 a febbraio 2012 ho partecipato al seminario-studio tenuto da Riccardo Riccardi,
ballerino del Teatro San Carlo e maitre de ballet allo .A.L.S. di Roma, presso il Professional
Ballet di Pina Testa di Salerno.

Nell'agosto 2011 ho partecipato alla settima edizione del "Chianciano Dance Studio", direzione
artistica di Pina Testa.

A luglio 2011 ho partecipato al seminario-studio "Top Danza Costa D'Amalfi", tenuto da Stefano
Angelini, Emanuela Tagliavia, Luigi Ferrone, P. Moret, Ugo Ranieri, Roberto Salaorni.

Nel 2011 risulto vincitrice di borsa di studio conferita da Fabio Morricone, Alex Atzwei e Fabio
Gison, per lo spettacolo di balletto "Tutti in scena”, Teatro Verdi di Salerno, direzione artistica di
Luigi Ferrone.

Da ottobre 2010 a dicembre 2010 ho frequentato regolarmente i corsi di tirocinio alla Tecnica
Gioco-Danza, per bambini dai 4 agli 8 anni, tenuti da Stefano Angelini presso Obiettivo Danza di
Cava de' Tirreni (SA).

Nel 2009 risulto vincitrice 5° posto al "Primo Concorso Nazionale Sud Salento Lecce 2009".

Ho partecipato a diversi gala regionali di danza tra cui "Autunno in danza", Castel Sant'Elmo
(Napoli), "Top danza Campania", "Danzando all'arena del mare" e "Palinuro danza festival
2009".

Dal 2006 al 2009, nel mese di novembre, ho partecipato al seminario-stage di pas de deux e
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repertorio della danza classica tenuto dal Maestro Stefano Angelini, primo ballerino solista del
Teatro San Carlo di Napoli.

Ho frequentato gli studi regolari della danza classica e moderna presso la scuola professionale
"Obiettivo danza" di Cava de' Tirreni (SA) diretta dal Maestro Stefano Angelini, dove mi sono
diplomata nel giugno del 2009. Mi perfeziono frequentando numerosi stage e seminari con
personaggi di spicco del mondo della danza quali: Mauro Mosconi, M. Trayanova, Raffaele
Paganini, Dino Verga, Alex Atzewi, Luca Russo, Leonid Nikonov, Tatiana Nikonova, e inoltre
anche con Luigi Ferrone, Corona Paone, Fabio Gison (danzatori solisti stabili e primi ballerini del
Teatro San Carlo di Napoli), Arnaldo Angelini, Clarissa Mucci, Alessandra Celentano, Emanuela
Tagliavia, Silvio Oddi, Luciano Cannito.

Impegnata nel mondo sociale e culturale, partecipo attivamente attraverso alcune organizzazioni
locali ad attivitad di volontariato. In particolare, da maggio 2014 svolgo attivita di volontariato
presso I'Associazione MA.LU.SA. di Cava de' Tirreni (SA) che organizza eventi e attivita sociali
con lo scopo di sensibilizzare la cittadinanza alle problematiche di tutti coloro che vivono in
condizioni di disagio (bambini, persone diversamente abili, anziani).

A maggio 2015 ho partecipato al corso "Progetto Bimbi Sicuri" condotto da pediatri
dell'Associazione Il Faro Pediatrico (Napoli), presso I'asilo nido "Piccoli Passi" di Cava de' Tirreni
(SA), organizzato in una prima parte teorica e successive numerose esercitazioni pratiche.

A marzo 2015 ho partecipato al corso "Manovre di disostruzione delle vie aeree nei bambini" e
"Manovre anti-soffocamento” in pediatria, tenute dall'Associazione Il Faro Pediatrico (Napoli).

A marzo 2015 ho partecipato al convegno "La relazione genitori-figli nel Terzo Millennio" in
occasione della presentazione del volume di Stefano Monti e Mariaelena Fazio 'll genitore
emotivo' presso I'Universita Suor Orsola Benincasa di Napoli.

A febbraio 2015 ho partecipato, presso I'Universita Suor Orsola Benincasa di Napoli, alla
giornata studio prevista dal progetto europeo Q4ECEC - Quality for Early Childhood Education
and Care Awareness-raising on Quality and Institutional Commitment in Early Childhood
Education and Teaching. Qualita e impegno istituzionale nelle politiche educative per l'infanzia.

A dicembre 2010 ho partecipato al seminario di studi "La riabilitazione equestre (RE) e il suo
impiego nelle problematiche psico-fisiche" presso I'Universita degli Studi di Salerno, tenuto dal
Centro Studi "Maria Franciulli Battagliese" di Ascea (SA).

A maggio 2010 ho partecipato al convegno "L'informatica e la tecnologia al servizio dell'indagine
scientifica”, manifestazione finanziata dall'Universita degli Studi di Salerno, con l'incontro di
docenti ed esperti del settore Scientifico.

A marzo 2010 ho partecipato al progetto di sostegno alla neo genitorialita "Da geniattori a
crescendo” attivato dalla COOP. SOC. "La citta della Luna", con sede legale a Salerno, con la
partecipazione a diversi incontri dibattiti su percorsi di neo genitorialita tenuti dallo psicologo e
psicoterapeuta cognitivo comportamentale Paolo Landi.

A novembre 2009 ho partecipato al convegno "Corso di formazione politica”, con l'incontro di
docenti ed esperti del settore Politico, manifestazione finanziata dall'Universita degli Studi di
Salerno.

A maggio 2009 ho partecipato al seminario di studi "Il consumo culturale dei giovani" presso
I'Universita degli Studi di Salerno come attivita integrativa per il corso di Laurea in Scienze
dell'Educazione.
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